
 ۰۵این بیماری سرطان شایع است. سن متوسط 

وع در بیماری مبتلا  ۰۵تا  ن سرر سال است. همونی 

، درمان  به نارسایی ایمنن اختلالات خود ایمنن

قبلی سرطان پیوند اعضاء، عفونت های ویروسی 

ن بار و  ه کش ها و  HIVاینشتی  ، تماس با حشر

حلال های شیمیایی و رنگ ها در موارد شدید یک 

سوم بیماران با درمان تهاجمی بهبود می یابند، ولی 

در موارد دیگری بیش از دو سوم بیماران بهبود می 

 یابند. 

 تظاهرات بالینن : 

تورم غده های لنفاوی بسیار شایع است که البته  

فته خود  گاهی این علامت تا مراحل یروس و پیشر

را نشان نمی دهد. تعریق شبانه، کاهش وزن بیش 

معروفند در یک  Bکه به نشانه های گروه   ۰۵از 

ی  سوم بیماران وجود دارد بسته به محل قرارگی 

 ممکن است ایجاد شود. 
ی
 توده علایم متفاوی

 اسکن،  تشخيص
ی
، پیویسی از مغز PET:سی ی

ی از مایع نخاعی  استخوان، نمونه گی 

 درمان: 

 
ن
 و شیمی درمای

ن
در موارد موضعی از پرتو درمای

با مقدار کم استفاده می کنند زیرا عوارض ناسیر 

از آن به محل دیگر مربوط می شود در انواع 

ن همراه با   ترکینی و نی 
ن
تهاجمی از شیمی درمای

 استفاده می شود پیوند مغز 
ن
پرتو درمای

استخوان هم میتواند در برخن موارد موثر 

 باشد. 
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 مقدمه : 

لنفوم، سرطان سلول های لنفوییدی است که 

وع شده ولی می تواند   از غدد لنفاوی سرر
ً
معمولا

بافت لنفاوی طحال، لوله گوارش، کبد ، مغز و 

دسته  ۴مغز استخوان را هم درگی  کند. لنفوم به 

 Hodgkin's lymphomaبزرگ بیماری و لنفوم 

ن  ن و غی  هوچگی  تقسیم بندی می  (NHL)هوچگی 

 شود. 

 : ن  بیماری هوچگی 

یک نوع بدخیمی با شیوع کمیی است که در مردان  

بیشیی دیده می شود و دارای دو اوج شیوع سنن در 

 و باروری  73حدود 
ی
 است.  03سالگ

ی
 سالگ

این بیماری در افرادی که تحت درمان با داروهای  

مهارکننده ایمنن هستند و با چوب سر و کار دارند 

ی یک   دیده میشود شیوع بیماری درگی 
غده بیشیی

لنفاوی بوده و سپس از طریق جریان لنف به نقاط دیگر 

بدن منتشر میشود. برخن معتقدند این بیماری منشاء 

 ویروسی دارد. 

 نشانه ها :  

یک یا تعدادی از گره های لنفاوی که بدون درد 

 و ثابت بوده و سفت نیستند. 

ین مناطق درگی  غدد لنفاوی گردن بالای 
بیشیی

ترقوه و قفسه سینه است. خارش، درد شدید 

بعد از نوشیدن الکل و عفونت زونا هم از 

نشانه های شایع دیگر هستند. در مراحل 

فته تب و لرز ،تعریق شبانه و کاهش وزن  پیشر

  ۰۵بیش از 
ن
وزن بدن ایجاد میشود. کم خوی

 است و گاهی 
ن
خفیف شایع ترین یافته خوی

 نقص در سیستم ایمنن هم وجود دارد. 

 اسکن تشخیص: 
ی
بیوپسی از غدد لنفاوی سی ی

PET  اسکن استخوان ،تست های آزمایشگاهی،

، استفاده از چندین نوع   ترکینی
ن
، شیمی درمای

دارو از زیر گروه های مختلف برای افزایش 

، پرتو  پاسخ بدن و کاهش مقاومت دارویی

 ،پیوند مغز استخوان در موارد عود 
ن
درمای

 بیماری 

پاسخ به درمان نسبت به لنفوم غی  هوچگینن 

فته  بسیار بهیی بوده و در مواردی که بیماری پیشر

 بیماران بهبودی دارند.  ۰۵نباشد بیش از 

 عوارض درمان طولاین مدت : 

اختلالات ایمنن زونا و آبله مرغان، عفونت  

وئید  ن ،سرطان تی  لوسمی ،لنفومای غی  هو چگی 

 دندان از 
ی

 ،رشد ناباروری، پوسیدگ
ی

،عقب ماندگ

عوارضن هستند که در تعداد بسیار کمی از 

 بیماران پس از قطع درمان دیده می شود. 

ن   : لنفومای غی  هوچگی 

 بافت لنفوییدی 
ن
این بیماری از رشد سرطای

د که همانند  لوسمی مزمن به  CLLمنشاء می گی 

را درگی   Bنظر می رسد و بیشیی لنفوسیت های 

می کند. بافت لنفوییدی به طور وسیع با سلول 

های بد خیم جایگزین می گردد لذا محل 

 مشخصی ندارد. 


